
A primeira Quaresma

Há imagens que se colam à 
nossa memória de uma forma 
extraordinária. Imagens que 

contam histórias densas de conteú-
do e de significado e de uma beleza 
encantadora.

Recordo uma imagem da visita que 
realizei a Casegas e à Casa/Museu da 
família Alves Brás, no verão de 2022. 
Uma fotografia a cores, colada na 
parte interior da janela da casa, re-
tratando rostos alegres de crianças. 
O quadro, emoldurado nos próprios 
aros da janela a que facilmente qual-
quer transeunte que passe na rua 
pode aceder, foi aí colocado com uma 
intenção precisa: a de evocar e de re-
criar os momentos em que o pequeno 
Joaquim, confinado ao seu quarto e à 
sua cama, devido a graves problema 
de saúde quando contava apenas  
11 anos de idade, dava catequese aos 
outros meninos da aldeia.

A feliz e sugestiva imagem das 
crianças, que parecem comprimirem-
-se para melhor verem e escutarem 
o menino doente a falar-lhes das 

coisas de Deus, revela muito mais 
do que um simples episódio, ainda 
que edificante, da vida trabalhada, 
fecunda e multifacetada do futuro 
Padre Brás. Desafia-nos a contem-
plar, com o nosso olhar interior, a 
qualidade sublime e rara dos fios que 
tecem uma alma especial. Leva-nos a 
descobrir os alicerces e o horizonte, 
a fonte e a meta, o ponto de partida 
e o destino de uma existência que 
se distingue, pela alegria luminosa 
e pela bondade transbordante, das 
existências comuns do seu tempo.
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Graças e donativos recebidos 

Agradeço ao Servo de Deus, Mon-
senhor Joaquim Alves Brás, a grande 
graça alcançada ao meu filho, que 
sempre me dava problemas na sua 
maneira de ser.

Levou um pouco de tempo, mas 
a esperança sempre tive que Mons. 
Brás um dia me atendia e assim foi. 
O meu filho arranjou uma mulher 
que sabe lidar com ele e estão bem.

Envio uma oferta para a causa da 
sua Beatificação. Continuo a pedir a 
sua proteção para a minha família.

Maria – Paços de Ferreira

No leito de convalescença, Joa-
quim não se lamenta nem se revolta. 
Não se rende ao pessimismo nem à 
vitimização. Não entra em depressão. 
Pelo contrário, mantém a serenida-
de e a alegria de quem sente que 
também a doença pode ser lugar 
privilegiado de descoberta, de apren-
dizagem e de encontro consolador. 
Na fragilidade, sente de modo mais 
real e tangível o poder e o amor de 
Deus. As limitações na mobilidade 
física permitem-lhe desenvolver e 
aperfeiçoar os dinamismos do espí-
rito. Uma verdadeira Quaresma – a 
primeira da sua vida –, como o pró-
prio Monsenhor Alves Brás gostava 
de chamar a este período de prova-
ção. Foi nessa altura que pressentiu o 

chamamento divino para uma missão 
singular. Descobriu a sua vocação ao 
sacerdócio ordenado. Por isso, certo 
de ser portador de uma riqueza que 
não pode guardar só para si, não se 
retrai, não se esconde, não se inibe, 
não se isola, não se fecha nem se 
entrincheira. E assim começou a 
construir o seu “importar-se” com os 
outros, a tecer na sua alma a “obses-
são” por curar as feridas alheias, por 
restaurar e unir as vidas quebradas e 
os corações fragmentados.

Encontrou no “dar-se” a Deus e 
aos outros a chave do sentido para a 
vida da qual nunca mais se afastou.

Mons. Fernando Matos
(Postulador)

Ofereço um donativo para a Causa 
de Beatificação do Venerável Padre 
Joaquim Alves Brás, por uma graça 
que lhe pedi, se o meu filho arranjas-
se emprego. Passado pouco tempo, 
apareceu o emprego. Tenho muita 
Fé neste Sr. Padre, espero em breve 
vê-lo nos altares.

Camila – Viseu
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Graças e donativos recebidos 

As mais fraternas saudações para os 
meus estimados amigos.

Partilho, com pedido de publica-
ção nas “Flores sobre a Terra”, de 
que recebi, com a intermediação do 
Venerável Servo de Deus Joaquim Al-
ves Brás, a Graça de ser atendido nas 
minhas súplicas, para a melhor reso-
lução de diversos casos pendentes da 
minha vida pessoal e de trabalho.
Com profundo e sincero agradeci-
mento envio para o Processo da justa 
e merecida Canonização de Monse-
nhor Brás, o humilde e modesto do-
nativo de 100,00 euros.

Votos de rápido desfecho de tão 
nobre Processo. Muita paz e saúde 
para todos os povos.

Manuel M. – Penamacor

Ex.mos Senhores
Junto envio 20€ para a causa de 

Beatificação do Monsenhor Joaquim 
Alves Brás. Está sempre presente na 
minha vida, a ele recorro e agradeço 
todos os dias. Bárbara L.

Ofereço a quantia de 10€ a fim de 
contribuir para a Causa de Beatifica-
ção de Monsenhor Alves Brás. Igual-
mente agradeço as Graças recebidas 
por seu intermédio.

Maria José R. – Lisboa

Informo que fiz uma Transferên-
cia Bancária de 100,00 Euros, des-
tinados à Causa de Beatificação do  
Pe. Brás, por ter recebido uma Graça 
por seu intermédio. Armandina F. 

A todos/as: votos de fecunda caminhada Quaresmal, para que a
Alegria da Ressurreição aconteça na vida de cada um de nós!

O crucifixo deve ser o nosso companheiro inseparável que nos deve acompa-
nhar para toda a parte. O crucifixo ensina-nos:
1° Como Jesus nos ama. A prova máxima do amor, é dar a vida por aquele 
que se ama. E Jesus assim o fez: deu a sua vida por mim... tão ingrato... e 
que tanto O ofendo... Que ternura e amor misericordioso o de Jesus por 
mim...
2º Como nós O devemos amar. Devemos dar-Lhe a mesma prova de amor: 
– dar a vida por Ele...
Deus não pede, a todos, o sacrifício da vida, no martírio. Mas o que exige de 
todos é que Lhe demos a nossa vida, dia-a-dia...

(Pe. Alves Brás, 6/J 20, 11)
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Flores de graças
e de graça

Maria Teofania

Não, não são da florista
Nem dos jardins desta terra
Recebe-as quem quer que insista
Obtê-las da vida eterna.

São de graças e “de graça”
Não pagamos mais por elas
Do que p’lo sol na vidraça
Ou p’lo brilho das estrelas.

Flores de graças são favores
Que o Pai, aos nossos clamores,
Concede como lhe apraz.

Flores de cura ou conversão
Qu’Ele dá por intercessão
Do seu servo Padre Brás

Ó Deus Uno e Trino, que destes ao 
Vosso servo Joaquim Alves Brás, 
sacerdote, a graça de viver o seu 
sacerdócio no amor à SS. Trindade e
nas virtudes da Sagrada Família 
de Nazaré, tornando-se um após-
tolo incansável da família cristã, 
dignai-Vos enaltecer o seu teste-
munho como modelo para toda 
a Igreja, para que, à imagem da 
comunhão Trinitária, cresça o amor 
pelos irmãos mais carenciados e se 
multiplique o zelo apostólico pela 
santificação das famílias.
Concedei-nos, Senhor, pela interces-
são do Vosso servo, a graça que Vos 
pedimos segundo a Vossa vontade 
e para glória do Vosso nome. Ámen.

Com aprovação eclesiástica

Oração
Postulação da Causa Postulação da Causa 

Mons. Fernando Silva de Matos 
Via dei Portoghesi, 2- 00186 ROMA  - Itália 
Telf:+351 938 180 078 
E-mail: silvadematos@hotmail.com 

........................................ 

O relato de todas as graças recebidas 
(devidamente identificadas) deve ser en-
viado para: 

Sede da Causa de Beatificação
do Pe. Brás 
Instituto Secular 
das Cooperadoras da Família 
Rua Sociedade Farmacêutica, nº 39 
1150-338 Lisboa 
E-mail: beatificacao@padrealvesbras.com 

OUTROS CONTACTOS: 
Telf: 213 513 060 
Site: www.padrealvesbras.com 

Tome nota, por favor: 
O envio de donativos para o Proces-
so de Canonização pode ser feito 
através de: 
– Envio de Cheque ou Vale de 
Correio,  para  morada  indicada 
nesta página, à ordem de Instituto  
Secular das Cooperadoras da Família  
ou  Processo  de  Canonização  de 
Monsenhor Joaquim Alves Brás 
– Depósito Caixa Geral de Depósi-
tos – Conta Nº: 0675047291430 
– Transferência Bancária – IBAN: 
PT50 0035 0675 00047291 430 36 

Bem-haja! 


